
Energy Bar
Kohlenhydratriegel

   

Energie zum ReinbeiSSen
• 	mit verschiedenen Kohlenhydratquellen

• 	vor, während und nach sportlicher Aktivität

• 	drei leckere Geschmacksrichtungen

25er Tray à 60 g Riegel

Mark Warnecke Entwickler, Arzt, 
Ernährungsmediziner und WeltmeisterGeschmack banane, Cranberry, Schokolade



Energy Bar
Kohlenhydratriegel

   

Geschmack banane, Cranberry, Schokolade

Kann Spuren von Milcheiweiß. Laktose, Nuss, Erdnuss, Sojaeiweiß und 
Sesamsamen enthalten.

Bei einer Temperatur zwischen 15°C und 22°C lagern, vor direkter  
Sonneneinstrahlung, großen Temperaturunterschieden, Fremdgerüchen  
und Feuchtigkeit schützen.

Zutaten Haferflocken (20,9%), Glucosesirup, Reis Crispies (Reismehl, Weizengluten, 
Zucker, Weizenmalz, Glucose, Salz), Invertzuckersirup, Zucker, Rosinen, Palmfett,  
Kakao entölt (2,5%), Kakaomasse (1,5%), Emulgator Soja-Lecithin, Salz, Aroma

1698 kJ /  
403 kcal

5,2 g
66,7 g
34,1 g
12,0 g

 
5,3 g
4,0 g

0,20 g

1019 kJ /  
242 kcal

3,1 g
40,0 g
20,5 g

7,2 g
 

3,2 g
2,4 g

0,12 g

Physiologischer 
Brennwert
Eiweiß
Kohlenhydrate
• davon Zucker
Fett
• davon gesättigte 
Fettsäuren
Ballaststoffe
Natrium

Nährwertangaben	 pro 100 g Produkt 	 pro Portion (60 g)**

Gewicht pro Riegel: 60 g, 
25 x 60 g Riegel in einem Tray


