
ENERGY Mineral
K3Load Carbo Booster

   

Das Sport-
getränkepulver
• 	isotonisch

• ohne freie Fruktose

• frei von Gluten und Laktose

• frei von Fett und Ballaststoffen

1.700 g Dose

Mark Warnecke Entwickler, Arzt, 
Ernährungsmediziner und

 Weltmeister
Geschmack 0range, Pfirsich-Maracuja, Rote Früchte



ENERGY Mineral
K3Load Carbo Booster

   

Geschmack 0range, Pfirsich-Maracuja, Rote Früchte

Isotonisches Getränkepulver zur Herstellung eines Kaltgetränks mit Vitaminen.

• 	Durchschnittlicher Brennwert pro 100 ml verzehrfertiger Zubereitung  
	 mit Wasser: 148 kJ (35,3 kcal)

Zutaten Maltodextrin, Saccharose, Dextrose, Säuerungsmittel (Citronensäure), Aroma, Speisesalz, 
Tri-Natriumcitrat, Tri-Kaliumcitrat, Calciumgluconat, Trennmittel (Siliciumdioxid), Magnesiumgluconat, 
Natriumascorbat, L-Ascorbinsäure, D-alpha-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, 
Farbstoff (Beta-Carotin), Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Pteroylmonoglutaminsäu-
re, D-Biotin, Cyanocobalamin
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388 kcal
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50 μg
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46,1 mg
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812 kJ /  
194 kcal
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0,274 g
40,0 mg
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0,55 mg
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6 %
4 %
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Physiologischer 
Brennwert
Eiweiß
Kohlenhydrate
• davon Zucker
Fett
• davon gesättigte 
Fettsäuren
Ballaststoffe
Natrium
Vitamin C
Niacin
Vitamin E
Pantothensäure
Vitamin B6
Vitamin B2
Vitamin B1 (Thiamin)
Folsäure
Biotin
Vitamin B12
Calcium
Kalium
Magnesium

Nährwertangaben	 pro 100 g 	 % RDA*	 pro Portion**

* 	 RDA = % der empfohlenen Tagesdosis nach NKV  **  1 Portion: 50 g + 500 ml Wasser


